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Календарный план 

физкультурно-массовых и спортивных мероприятий 

МБОУ СОШ № 1  на 2025-2026 учебный год 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

 Место проведения Участники/

дата  

Ответственный за 

проведение 

1 Соревнования по самбо в 

классе 

 Стадион 5-7   

Классы 

Сентябрь  

Учителя физкультуры 

 Спартакиада 

допризывной молодежи  

 Стадион 9-11 Педагог ОБЗР 

 Спортивные мероприятия 

в рамках гранта «100 

шагов к успеху»  

 Спортивная площадка 

школы 

1-11 Учителя физкультуры 

2 Фестиваль ГТО  Спортивная площадка 

школы по графику в 

каждом классе  

1 – 11 

классы 

Ноябрь-

декабрь  

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

3 День здоровья онлайн  Спортивная площадка 

школы 

1 – 11 

классы 

октябрь 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

4 Первенство класса по 

волейболу 

 Спортивная площадка 

школы 

7-8  классы 

октябрь 

Учителя физкультуры 

5 Спортивный праздник 

памяти Кубертена 

 Спортивная площадка 

школы 

На 2 

полугодие  

 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

6 Соревнования по 

шашкам 

 Кабинет шахмат  1 а  

Декабрь  

Классный 

руководитель, 

учителя физкультуры 

7 Соревнования по 

шахматам  

 Кабинет шахмат  3 а  

Декабрь  

Классный 

руководитель, 

учителя физкультуры 

8 День Самбо   Зал 2-5 Учителя физкультуры 

9 Соревнования по 

бадминтону в классе  

 Спортивный зал 

школы 

9-11 классы 

Январь  

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

10 День здоровья  Спортивный зал 

школы 

1 – 11 

классы 

январь 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

11 Рождественский турнир 

по гандболу, волейболу 

 Спортзал 5-11  январь  Учителя физкультуры 



12 Эстафеты «Зимние 

забавы» 

 Спортивная площадка 1 – 4 классы 

Февраль  

 

Классные 

руководители, 

учитель физкультуры 

13 Спортивный праздник, 

посвящённый Дню 

защитника Отечества 

 Спортивный зал 

школы 

1-11  классы 

По плану  

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

14 Смотр допризывной 

молодежи 

 Спортивный зал 

школы 

9-11 классы 

февраль 

учитель ОБЗР 

15 День здоровья  Спортивный зал 

школы 

1-11 классы 

март 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

16 Соревнования по 

баскетболу 

 Спортивный зал 

школы 

5-11 классы 

апрель 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры 

17 День здоровья  Спортивный зал 

школы 

1 – 11 май Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

18 День здоровья  Спортивная площадка 1 – 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя физкультуры, 

учитель ОБЗР 

19 Футбольный турнир ко 

Дню Победы 

 Стадион 9-11 классы Учителя физкультуры 

В течение года   

1 Участие в районной и 

зональном этапе 

Всекубанской 

спартакиады 

  1-11 классы Учителя физкультуры 

2 Проведение спортивных 

секций 

  1-11  классы Администрация, 

учителя физкультуры 

3 Проведение утренней 

зарядки 

  1 – 11  

классы 

Администрация, 

дежурный учитель, 

учителя ФК 

4 Участие педагогического 

коллектива в сдаче 

нормативов ГТО 

  Педагогичес

кий 

коллектив 

Администрация, 

учитель физкультуры 

5 Участие во 

Всероссийской акции 

БОЛЬШИЕ СЕМЕЙНЫЕ 

ВЫХОДНЫЕ 

  1-11 классы Учителя физкультуры 

 

Исполнитель: 

ЗДВР Тимошенко Л.В.  


		2025-09-10T10:03:32+0300
	М_В_ Вихляй
	я подтверждаю этот документ




